
Cómo comer deliciosos soba y udon sin "mentsuyu (Sopa de fideos)" 

 

 Soba y udon van bien con el aderezo 

 También es delicioso espolvorear salsa de soja y jugo de 

limón sobre soba y udon. 

 Es una combinación de tomate picado, aceite de oliva, sal 

y vinagre, y también es delicioso para agregar fideos soba 

y udon. 

 Intentemos agregar soba y udon al ajillo. 

 El soba y el udon se pueden comer de la misma forma 

que los platos de pasta. 

 

Soba y udon son materiales simples que se pueden usar para 

cualquier cosa. Disfrute de soba y udon con sus propias ideas！ 


