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[図 3] 栄養成分表示書式図案 

1. 表示書式図案の種類 

 

ア. 基本形 

1) 総内容量(1包装)当たり 2) 100g(ml)当たり 3) 単位内容量当たり 

   

   
 

 

 

  

栄養情報 栄養情報 栄養情報 総内容量00g 総内容量00g 総内容量00g(00g×0片) 

100g当たり 1片(00g)当たり 

総内容量当たり 100g当たり 1片当たり 1日の栄養成分 
基準値に対する比率 

1日の栄養成分 
基準値に対する比率 

1日の栄養成分基準値に対する比率 

ナトリウム 00mg ナトリウム 00mg ナトリウム 00mg 

炭水化物 00g 炭水化物 00g 炭水化物 00g 

糖類 00g 糖類 00g 糖類 00g 

脂肪 00g 脂肪 00g 脂肪 00g 

トランス脂肪 00g トランス脂肪 00g トランス脂肪 00g 

飽和脂肪 00g 飽和脂肪 00g 飽和脂肪 00g 

コレステロール 00mg コレステロール 00mg コレステロール 00mg 

タンパク質 00g タンパク質 00g タンパク質 00g 

1日の栄養成分基準値に対する比率(%)は2,000kcal基準であ

り、個人に必要な熱量によって異なることがあります。 
1日の栄養成分基準値に対する比率(%)は2,000kcal基準であ

り、個人に必要な熱量によって異なることがあります。 

1日の栄養成分基準値に対する比率(%)は2,000kcal基準であり、個人

に必要な熱量によって異なることがあります。 



「韓国 食品などの表示基準（仮訳）」 

 2017年8月 ジェトロ農林水産・食品課 

Copyright(C) 2017 JETRO. All right reserved. 

イ. 縦型 

1) 総内容量(1包装)当た

り 
2) 100g(ml)当たり 3) 単位内容量当たり 

   

   

 

 

 

 

  

栄養情報 栄養情報 栄養情報 

総内容量00g 

100g当たり 000kcal 
総内容量00g 総内容量00g(00g×0片) 

1片(00g)当たり 

総内容量当たり 1日の栄養成分 

基準値に対する比率 
100g当たり 1日の栄養成分 

基準値に対する比率 
1片当たり 1日の栄養成分 

基準値に対する比率 

ナトリウム 00mg ナトリウム 00mg ナトリウム 00mg 

炭水化物 00g 

糖類 00g 

脂肪 00g 

トランス脂肪 00g 

飽和脂肪 00g 

ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 00mg 

タンパク質 00g 

1日の栄養成分基準値に対する比率(%)

は2,000kcal基準であり、個人に必要な

熱量によって異なることがあります。 

炭水化物 00g 

糖類 00g 

脂肪 00g 

トランス脂肪 00g 

飽和脂肪 00g 

ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 00mg 

タンパク質 00g 

1日の栄養成分基準値に対する比率(%)

は2,000kcal基準であり、個人に必要な

熱量によって異なることがあります。 

炭水化物 00g 

糖類 00g 

脂肪 00g 

トランス脂肪 00g 

飽和脂肪 00g 

ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 00mg 

タンパク質 00g 

1日の栄養成分基準値に対する比率(%)

は2,000kcal基準であり、個人に必要な

熱量によって異なることがあります。 
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ウ. 横型 

1) 総内容量(1包装)当たり 

 
 

 
 

2) 100g(ml)当たり 

 

 

 

 

 

3) 単位内容量当たり 

 
 

栄養情報 

総内容量00g 

総内容量当たり 1日の栄養成分 

基準値に対する比率 
総内容量当たり 1日の栄養成分 

基準値に対する比率 

ナトリウム 00mg 

糖類 00g 

脂肪 00g 

トランス脂肪 00g 

飽和脂肪 00g 

コレステロール 00mg タンパク質 00g 

1日の栄養成分基準値に対する比率(%)は2,000kcal基準であり、個人に必要な熱量によって異なることがあります。 

栄養情報 
100g当たり 1日の栄養成分 

基準値に対する比率 
100g当たり 1日の栄養成分 

基準値に対する比率 

糖類 00g 

脂肪 00g 

飽和脂肪 00g 

コレステロール 00mg タンパク質 00g 

1日の栄養成分基準値に対する比率(%)は2,000kcal基準であり、個人に必要な熱量によって異なることがあります。 

総内容量00g 

100g当たり 

炭水化物 00g 

ナトリウム 00mg 

炭水化物 00g トランス脂肪 00g 
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エ. グラフィック型 

 

1) 総内容量(1包装)当た

り 
2) 100g(ml)当たり 3) 単位内容量当たり 

   

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

栄養情報 

総内容量 

00g(00g×0片) 

1片(00g)当たり 

1片当たり 
1日の栄養成分 

基準値に対する比率 
1片当たり 1日の栄養成分 

基準値に対する比率 

糖類 00g 

コレステロール 00mg 

ナトリウム 00mg 

炭水化物 00g 

脂肪 00g 

飽和脂肪 00g 

タンパク質 00g 

トランス脂肪 00g 

1日の栄養成分基準値に対する比率(%)は2,000kcal基準であり、個人に必要な熱量によって異なることがあります。 

栄養情報 栄養情報 栄養情報 
総内容量00g 総内容量00g 

100g当たり 

総内容量00g(00g×0片) 

1片(00g)当たり 

総内容量当たり 1日の栄養成分基準値に対する比率 1日の栄養成分基準値に対する比率 1日の栄養成分基準値に対する比率 100g当たり 1片当たり 

糖類 00g 

ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 00mg 

ナトリウム 00mg 

炭水化物 00g 

脂肪 00g 

飽和脂肪 00g 

タンパク質 00g 

トランス脂肪 00g 

ナトリウム 00mg ナトリウム 00mg 

炭水化物 00g 炭水化物 00g 

糖類 00g 糖類 00g 

脂肪 00g 脂肪 00g 

トランス脂肪 00g トランス脂肪 00g 

飽和脂肪 00g 飽和脂肪 00g 

ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 00mg ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 00mg 

タンパク質 00g タンパク質 00g 

1日の栄養成分基準値に対する比率(%)は2,000kcal基準であり、 
個人に必要な熱量によって異なることがあります。 

1日の栄養成分基準値に対する比率(%)は2,000kcal基準であり、 
個人に必要な熱量によって異なることがあります。 

1日の栄養成分基準値に対する比率(%)は2,000kcal基準であり、 
個人に必要な熱量によって異なることがあります。 
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オ. テキスト型  

 

1) 総内容量(1包装)当たり 2) 100g(ml)当たり 3) 単位内容量当たり 

   

 
 

 
 

 
 

 

カ. 併記 

 

1) 単位内容量当たり(総内容量併記) 2) 単位内容量当たり(100g併記) 

  

  
 

栄養情報 栄養情報 栄養情報 
総内容量00g 総内容量00g 

100g当たり 

総内容量00g(00g×0片) 

1片(00g)当たり 

ﾅﾄﾘｳﾑ 00mg00% ﾅﾄﾘｳﾑ 00mg0

0% 

炭水化物 00g00% 糖類 00g00% 

脂肪 00g00% 

ﾅﾄﾘｳﾑ 00mg0

0% 

炭水化物 00g00% 炭水化物 00g00% 糖類 00g00% 糖類 00g00% 

脂肪 00g00% 脂肪 00g00% ﾄﾗﾝｽ脂肪 00g ﾄﾗﾝｽ脂肪 00g ﾄﾗﾝｽ脂肪 00g 飽和脂肪 00g00% 

ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 00mg00% ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 00mg00% ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 00mg00% タンパク質 00mg00% タンパク質 00mg00% タンパク質 00mg00% 

飽和脂肪 00g00% 飽和脂肪 00g00% 

1日の栄養成分基準値に対する比率(%)は2,000kcal基準であり、個人に必要な熱量によって異なることがあります。 1日の栄養成分基準値に対する比率(%)は2,000kcal基準であり、個人に必要な熱量によって異なることがあります。 1日の栄養成分基準値に対する比率(%)は2,000kcal基準であり、個人に必要な熱量によって異なることがあります。 

栄養情報 栄養情報 
総内容量00g(00g×0片) 

1片(00g)当たり 

総内容量00g(00g×0片) 

1片(00g)当たり 

1日の栄養成分基準値に対する比率 1片当たり 1日の栄養成分基準値に対する比率 1片当たり 総内容量当たり 100g当たり 

ナトリウム 00mg ナトリウム 00mg 

炭水化物 00g 炭水化物 00g 

糖類 00g 糖類 00g 

ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 00mg 

飽和脂肪 00g 

タンパク質 00g 

トランス脂肪 00g 

脂肪 00g 

ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 00mg 

飽和脂肪 00g 

タンパク質 00g 

トランス脂肪 00g 

脂肪 00g 

1日の栄養成分基準値に対する比率(%)は2,000kcal基準であり、個人に必要
な熱量によって異なることがあります。 

1日の栄養成分基準値に対する比率(%)は2,000kcal基準であり、個人に必要
な熱量によって異なることがあります。 
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3) 1回摂取基準量当たり(総内容量併記) 4) 1回摂取基準量当たり(100ml併記) 

  

  
 

 

 

2. 主な表示方法 

ア. 総内容量 △△g(ml) 

               ⓐ 

ⓐ △△ : 総内容量を重量(g)または容量(ml)で表示し、小数第１位で四捨

五入して1g(ml)単位で表示する。10g(ml)未満の場合は小数第２位で四

捨五入して0.1g(ml)単位で表示することができる。 

イ. 単位内容量当たりの表示 

1) 総内容量 △△g(◊◊g × oo個) 

                 ⓑ     ⓒ 

栄養情報 
総内容量00ml 

1匙(00ml)当たり 
栄養情報 

1匙(00ml)当たり 

総内容量00ml 

総内容量当たり 100ml当たり 1日の栄養成分基準値に対する比率 1匙当たり 1日の栄養成分基準値に対する比率 1匙当たり 

1日の栄養成分基準値に対する比率(%)は2,000kcal基準であり、個人に必要
な熱量によって異なることがあります。 

1日の栄養成分基準値に対する比率(%)は2,000kcal基準であり、個人に必要
な熱量によって異なることがあります。 

ナトリウム 00mg 

炭水化物 00g 

糖類 00g 

ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 00mg 

飽和脂肪 00g 

タンパク質 00g 

トランス脂肪 00g 

脂肪 00g 

ナトリウム 00mg 

炭水化物 00g 

糖類 00g 

ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 00mg 

飽和脂肪 00g 

タンパク質 00g 

トランス脂肪 00g 

脂肪 00g 
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ⓑ ◊◊ : 単位製品の重量(g)または容量(ml)で表示し、小数第１位で四捨

五入して1g(ml)単位で表示する。10g(ml)未満の場合は小数第2位で四捨

五入して0.1g(ml)単位で表示することができる。 

ⓒ oo : 単位製品の提供数は、数えることのできる単位（個, 片, 袋, パ

ック等)を使用し、整数で表示する。 

ウ. 容量表示は、総内容量の活字より大きいか同等でなければならず、太字

(bold)で表示する。 

エ. 1日の栄養成分の基準値に対する比率(%)の表示は、栄養成分の活字およ

び含有量の活字より大きいか同等でなければならず、少数第1位で四捨

五入して1%単位で表示し、太字(bold)で表示する。 


