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[表 4] 名称と用途を一緒に表示しなければならない食品添加物 

 

食品添加物の名称 用途 

サッカリンナトリウム 

アスパルテーム 

グリシンナトリウム 

スクラロース 

アセスルファムカリウム 

甘味料 

食用色素緑第3号 

食用色素緑第3号アルミニウムレーキ 

食用色素赤色第2号 

食用色素赤色第2号アルミニウムレーキ 

食用色素赤色第3号 

食用色素赤色第40号 

食用色素赤色第40号アルミニウムレーキ 

食用色素赤色第102号 

食用色素青色第1号 

食用色素青色第1号アルミニウムレーキ 

食用色素青色第2号 

食用色素青色第2号アルミニウムレーキ 

食用色素黄色第4号 

食用色素黄色第4号アルミニウムレーキ 

食用色素黄色第5号 

食用色素黄色第5号アルミニウムレーキ 

銅クロロフィル 

銅クロロフィリンナトリウム 

鉄銅クロロフィリンナトリウム 

酸化鉄(III) 

二酸化チタン 

水溶性アナトー 

カルミン 

β-カロチン 

銅クロロフィリンカリウム 

β-ホルシ-8'-カロティナル 

着色料 
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食品添加物の名称 用途 

デヒドロ酢酸ナトリウム 

ソルビン酸 

ソルビン酸カリウム 

ソルビン酸カルシウム 

安息香酸 

安息香酸ナトリウム 

安息香酸カリウム 

安息香酸カルシウム 

パラオキシ安息香酸メチル 

パラオキシ安息香酸エチル 

プロピオン酸 

プロピオン酸ナトリウム 

プロピオン酸カルシウム 

保存料 

ジブチルヒドロキシトルエン 

ブチルヒドロキシアニソール 

没食子酸プロピル 

エリソルビン酸 

エリソルビン酸ナトリウム 

ステアリン酸アスコルビル 

パルミチン酸アスコルビル 

EDTAニナトリウム 

EDTAカルシウム二ナトリウム 

ターシャリー・ブチルヒドロキノン 

酸化防止剤 

酸性亜硫酸ナトリウム 

亜硫酸ナトリウム 

ヒドロ亜硫酸ナトリウム 

無水亜硫酸 

メタ重亜硫酸カリウム 

メタ重亜硫酸ナトリウム 

漂白用は「漂白剤」、保存

用は「保存料」、酸化防止

用は「酸化防止剤」とする。 

高度漂白粉 

次亜塩素酸ナトリウム 

殺菌用は「殺菌剤」、漂白

用は「漂白剤」とする。 

亜硝酸ナトリウム 

硝酸ナトリウム 

硝酸カリウム 

発色用は「発色剤」、保存用は「保存

料」にする。 

カフェイン 

L-グルタミン酸ナトリウム 
香味増進剤 

 


