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ス ウ ェ ー デ ン 概 況 

ジェトロ調査部（最終更新日：2023年 7月 11日） 

一般的事項 

 

国・地域名：スウェーデン王国  Kingdom of Sweden 

 

面積：約 45万平方キロメートル 

 

人口：1,053万 8,026人（2023年 4月、出所：スウェーデン統計局） 

 

首都：ストックホルム、人口 98万 6,340人（2023年 3月 31日、出所：同上） 

 

公用語：スウェーデン語 

 

宗教：プロテスタント福音ルーテル派が多い 

 

基礎的経済指標 

 

GDP（名目）： 5,990億 5,200万ドル（2022年、出所：IMF） 

6兆 3,208億 7,000万スウェーデン・クローナ（2022年、出所：

IMF） 

 

1 人当たり名目 GDP： 5万 5,395ドル（2022年、出所：IMF） 

                                    

貿易（2022年）： （出所：ユーロスタット、現地通貨建てをドル換算） 

 

輸出（FOB）： 1,978億 493万ドル 

主要品目：機械類（13.9％）、鉄道以外の輸送機器（12.3％）、鉱物性燃料

（10.9％）、電気機器（8.5％）、医療用品（6.7％） 

主要輸出先：ノルウェー（10.7％）、ドイツ（10.0％）、米国（8.9％）、 

デンマーク（7.5％）、フィンランド（7.3％） 

 

輸入（CIF）： 2,021億 6,492万ドル 

主要品目：鉱物性燃料（14.0％）、機械類（12.3％）、電気機器（11.9％）、鉄

道以外の輸送機器（9.8％）、プラスチック（3.6％） 

主要輸入先：ドイツ（15.3％）、ノルウェー（11.8％）、オランダ（10.6％）、中国

（7.0％）、デンマーク（6.4％） 

 

外貨準備高： 569億 6,327万ドル（2022年 12月、出所：IMF） 

 

外国直接投資受入残高： 4,118億 2,500万ドル（202１年末、出所：IMF） 

 

通貨単位：スウェーデン・クローナ（SEK） 

 

為替レート： 1 ドル＝10.12スウェーデン・クローナ 

1ユーロ＝10.63スウェーデン・クローナ 

1スウェーデン・クローナ＝7.71円 

（2022年平均、出所：スウェーデン国立銀行（中銀）） 

経済動向 

 

① スウェーデン国立銀行（中銀）は、金融危機を理由に政策金利の引き下げを順次実施し、2008 年 10 月

に 4.25％だった政策金利を 2009年 7月に 0.25％まで引き下げた。2010年 7月から再び引き上げに転

じたものの、スウェーデン・クローナ高の進行、輸出停滞による景気への悪影響を予防し、デフレ傾向を

阻止すべく、2011年 12月には再び引き下げ基調に転じた。2014年 10月に 0.00％、2015年 2月にマ

イナス金利に突入し、2016年2月にはマイナス 0.50％まで引き下げた。中銀は、今後、政策金利を徐々

に引き上げるとしていたが、物価上昇率が目標（2％）に到達していないことから、利上げを延期してい

た。その後、物価上昇率の目標水準での推移が確認され、2019年1月になり、マイナス0.25％に引き上

げを実施。一方、経済が低成長局面に入ったことから、更なる政策金利引き上げは先延ばしされるもの

と見られていたが、2020 年 1 月に 0％に引き上げられ、5 年間続いたマイナス金利に終止符が打たれ

た。2022年5月～2023年7月は政策金利の引き上げを実施。2023年7月時点では 3.75％で、2008年

以来の高水準となっている。 

 

② 政府は 2023年 4月の経済見通しで、2023年は景気後退に入り、実質GDP成長率は 2023年にマイナ

ス 1.0％、2024 年に 1.2％になると予測。インフレ率は過去 30 年以上で最高となっており、2023 年の消

費者物価指数（CPI）上昇率は 8.8％に達すると見込む。失業率は EU 平均より高い水準で、2023 年は

7.9％と予測する。 

 

 

スウェーデンの主要経済指標 

（*前年比、％） 

  2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 

実質GDP成長率* 2.0 2.0 △2.2 6.1 2.8 

 個人消費* 1.8 0.7 △3.2 6.3 1.9 

 政府消費支出* 0.8 0.3 △1.8 3.3 0.1 

 総固定資本形成* 1.4 △0.3 1.7 7.1 6.1 

 輸出（財・サービス）* 4.2 6.0 △5.5 11.1 7.0 

 輸入（財・サービス）* 3.8 2.1 △6.0 11.6 9.4 

財政収支（対GDP比） 0.8 0.6 △2.8 0.0 0.7 

一般政府債務残高（対GDP比） 39.5 35.5 39.8 36.5 33.0 

消費者物価上昇率（年平均）* 2.0 1.7 0.7 2.7 8.1 

失業率（年平均） 6.5 7.0 8.5 8.8 7.5 

貿易収支（100万ドル） 12,727 23,585 24,775 29,132 14,191 

経常収支（100万ドル） 13,770 28,483 32,203 41,462 24,945 

出所：EU統計局（ユーロスタット）、貿易収支・経常収支のみ IMF  

政治体制 

 

政体：立憲君主制 

元首：カール 16世グスタフ国王（Carl XVI GUSTAF、1973年即位） 

議会制度：―院制、349議席、任期 4年、2022年 9月 11日総選挙 

政党： 

与党：スウェーデン民主党 73、穏健党（保守党）68、キリスト教民主

党 19、自由党 16、 

野党：社会民主労働党 107、中央党 24、左翼党 24、緑の党 18、 

 

内閣（主要閣僚）：2022年 10月 18日発足 

首相：ウルフ・クリステション（Ulf KRISTERSSON） 

気候・環境相：ロミーナ・ポルモクタリ（Romina POURMOKHTARI） 

外務相：トビアス・ビルストレム（Tobias BILLSTRÖM） 

財務相：エリサベト・スバンテッソン（Elisabeth SVANTESSON） 

エネルギー・企業・産業担当相：エバ・ブッシュ（Ebba BUSCH）  

（出所：スウェーデン政府） 

 

二国間関係 

貿易額 （単位：100万ドル） 

 日本の輸出 日本の輸入 収支 

2018年 1,433 2,713 △1,280 

2019年 1,462 2,896 △1,434 

2020年 1,250 2,823 △1,573 

2021年 1,330 3,168 △1,838 

2022年 1,440 3,421 △1,981 

出所：財務省｢貿易統計｣よりジェトロ作成。2018～2021年は確定値、

2022年は確々報値。 

 

対日貿易の主要品目（構成比）：2022年 

日本の輸出：輸送用機器（46.7％）、一般機械（14.6％）、電気機器

（9.1％）、再輸出品（9.1％）、ゴム製品（3.7％） 

日本の輸入：医薬品（38.7％）、木材及びコルク（14.4％）、輸送用機器

（13.1％）、電気機器（7.2％）、一般機械（7.1％） 

出所：財務省「貿易統計」よりジェトロ作成 

 

日系企業進出状況： 154社（2021年 10月 1日現在） 

出所：外務省「海外進出日系企業拠点数調査 2021年」 

 

在留邦人数： 4,635人（2022年 10月 1日現在） 

出所：外務省「海外在留邦人数調査統計」 

 


